
4 HOFFNUNG TEILEN

Farben der Hoffnung

Viele kennen die Geschichte vom 
Mäuserich Frederick, der Farben für 
den Winter sammelt, um dann sei-
nen Freunden von diesen Farben zu 
erzählen. Damit kommen sie gemein-
sam gut durch den Winter und teilen 
die Hoff nung auf den kommenden 
Frühling.

Farben begegnen uns in unserem All-
tag (vielleicht erinnert ihr euch an 
unsere Farbimpulse von 2021).

Farben sind eine Art nonverbale Kom-
munikation und sprechen auf unter-
schiedliche Weise unsere Emotionen 
und Empfi ndungen an.

Grün gilt als die Farbe der Hoff nung. 
Sie erinnert uns an das Grün der Bäume 
im Frühling. Sie ist Farbe des Wachs-
tums, die Farbe des Frühlings, der Er-
neuerung und der Wiedergeburt.

In welcher Farbe würdest du Hoff nung 
ausdrücken? Ein Hoff nungsbild malen? 

Welche Farbe hat deine Hoff nung?

AUFGABE

Trage diese Woche etwas Grünes (oder deine Hoff nungsfarbe) und wenn 
du das nicht hast, dann kauf es ;-) 

Lackiere einen Fingernagel in deiner Hoff nungsfarbe.

Bastele eine Wimpelkette in bunten Farben und schreibe „Hoff nung“ 
drauf.

Entdecke die Farben in der Bibel, allen voran den Regenbogen.
Gottes Hoffnungsfarbe ist bunt wie sein Versprechen. 

Vgl. Genesis 9


